
 

 
 

 



  
  

  

 
NOMBRE DEL TALLER:  
 
MIS DEDITOS TITIRITEAN 
 
ANTECEDENTES: 
Los títeres son de mucho valor lúdico educativo ya que educan por medio de una 
manera entretenida. Es un recurso ampliamente utilizado en las motivaciones para 
captar la atención de los niños y niñas más pequeños, además nos ayudan a 
descargar emociones: miedos, tensión, cólera, odio y otras. 
 
Los títeres contribuyen al desarrollo verbal enriqueciendo el lenguaje y la práctica 
de valores. Mejoran la expresión del niño y la niña, en cuanto a la resolución de 
conflictos y necesidades. También estimulan la partición de los niños y niñas 
tímidos. 
 
Los títeres pueden ser confeccionados por los propios niños o niñas y les permite 
disfrutar, reír y sentir placer. Desarrollan la creatividad y el aprecio que el infante 
siente por las cosas llenas de color y de fantasía. 
 
Los títeres de dedo: 
 
La estructura corporal de estos títeres está dada por el dedo del titiritero sobre el 
que se inserta una cabeza (plana o en volumen) o un cuerpo completo 
proporcionales al dedo como cuerpo, sus dimensiones pequeñas y restricciones 
para la acción pueden ser limitaciones para su desenvolvimiento escénico, pero en 
contraparte tiene un potencial enorme en la pedagogía. 
 

JUSTIFICACIÓN: 
Los títeres son una herramienta para el desarrollo creativo. Todos y todas pueden 
crear su títere a partir de la utilización de materiales sencillos y recursos del medio. 
También ayudan a que niños y niñas aprendan palabras nuevas, usen su 
imaginación y desarrollen su coordinación manual y corporal. 
 
Los títeres funcionan como puentes expresivos que permiten al niño mirar su 
mundo interno y compartirlo; dejan así de ser simples muñecos para transformarse 
en personajes del arte más antiguo: "El Teatro". 
 
OBJETIVO GENERAL: 

• Estimular la motricidad fina y el lenguaje a través de la creación de  

títeres de dedo para niños de 2 y 3 años con insuficiencia motora 

(Parálisis Cerebral Infantil). 

 



  
  

  

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:  

• Contribuir al desarrollo del lenguaje en niños con insuficiencia motriz 

a través del diálogo y la imaginación con los títeres de dedo. 

• Facilitar una herramienta útil para el aprendizaje.  

• Ofrecer a los participantes la oportunidad de aprender a hacer 

objetos útiles y fáciles de elaborar.  

• Ayudar con el movimiento de dedos y manos con la manipulación del 

títere de dedo. 

• Utilizar materiales caseros de fácil manipulación y de bajo costo en 

la construcción de los títeres. 

• Mejorar la coordinación óculo-motriz con el uso de los títeres.  

 
MATERIALES: 

 Fieltro 

 Cartulina 

 Marcadores para tela 

 Tijeras 

 Pistola de silicona 

 Barras de silicona 

 Ojos movibles para títeres 

 Lentejuelas 

 Aguja sin punta 

 Hilos lavables  

 Limpiapipas  

 Algodón  

PÚBLICO META: 

Adultos, acompañados de sus niños de 2 y 3 años con insuficiencia motriz.  

 

NÚMERO DE PARTICIPANTES: 
9 niños 
14 adultos 
 
 



  
  

  

DESARROLLO: 
Luego de la elección de los moldes (Anexo) de varios animales y con la utilización 
de materiales económicos como fieltro, hilo, aguja, lentejuelas, tijeras, pistola de 
silicona, se procede a elaborar los títeres de dedo. 
 
Es necesaria la socialización del buen uso del títere y todo el potencial que puede 
tener un objeto sencillo de elaborar y manejar.  
 

DISEÑO Y EJECUCIÓN: 

1. Buscar en internet diseños adecuados para títeres de dedo y reajustarlos a 

una medida estándar (7cm). 

2. Dibujar en cartulina cada uno de los moldes de diversos animales. 

3. Recortar los moldes de cartulina. 

4. Socializar el buen uso del títere de dedo como herramienta pedagógica y de 

estimulación motriz. 

5. Dibujar el molde sobre fieltro de varios colores. 

6. Recortar. 

7. Coser las decoraciones del rostro del títere (pico, antenas, alas, cara, 

cabeza, etc.). 

8. Unir (coser o pegar)  las dos partes del cuerpo del títere. 

9. Decorar el títere (ojos movibles, lentejuelas, lana, limpiapipas, etc.). 

10. Titiretear  
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